
 
Integrated Body Contouring – Combined Surgical Immersion 
Masterclass dedicat chirurgiei combinate a conturului corporal 
 
 

PROGRAM 
 
Ziua 1 – 15 mai 2026 
  
9.30-9.40 – Cadru conceptual Clinica si  Academia Pogany: traditie, 
realizari, propuneri pentru viitor - prof.dr Carmen Giuglea 
9.40-9.50 – Unde suntem si incotro mergem? Abordarea moderna in 
chirurgia de remodelare a conturului corporal si in general in chirurgia 
estetica (Conceptul de “integrated contour surgery”) prof.dr. Silviu 
Marinescu 
9.50-9.55 – Importanta temei in chirurgia moderna – SL dr. Bogdan 
Marinescu 
 
Sesiune san - Chirurgia de remodelare a sanului- de la augmentare la 
reductie, de la mastopexie simpla la asocierea cu implant sau cu tehnici de 
sustinere interna (Galaflex) 
9.55-10.15 - Prezentare Bogdan Marinescu  
10.15-10.35 - Mastopexia simpla si mastopexia asociata cu micsorarea 
sanilor  

10.35- 10.55 - Mastopexia asociata cu augmentarea sanilor  

10.55 – 11.05 - Utilizarea Galaflex pentru cresterea stabilitatii 
postoperatorie a sanului  

 
11.05 - 11.30 Pauza de cafea  
 
Sesiune abdomen si fese   
11.30-11.50- Lipoabdominoplastie  
11.50-12.10 - Lipoaspiratie abdomen, torace, coapse  
12.10 – 12.30- Lipofilling fese si augmentare cu implante fesiere  
 



12.30-13.30 - Cazuri clinice de Interventii combinate:  prezentare,  
algoritm decizional , discutii 
 
13.30-14.30 - Pauza Masa Pranz 
 
Chirurgia de remodelare a conturului corporal dupa slabiri masive in 
greutate  
14.30-15.30 Algoritm de etapizare; Rezultate; Complicatii si 
managementul acestora  
15.30 – 16.00 - Abordarea regionala  integrata a interventiilor de chirurgie 

estetica  
16.00-16.30 Tips and tricks in prevenirea si tratamentul  complicatiilor 
in chirurgia postbariatrica  

16:30 -17.00 Pauza de cafea  
 
17:00 -18.30 - Planificarea interventiilor chirurgicale din ziua urmatoare, 
desenul preoperator, discutii libere  
 
19.30 - Cina colegiala  
 
 
Ziua 2 – 16 mai 2026 
 
9.30 - 13.00 – Interventie chirurgicala 1 
13.00 - 14.00 – Pauza de pranz 
14.00-16.30 – Interventie chirurgicala 2 
 
17.30 - Inchiderea cursului 
 


